
 

職 務 経 歴 書 
 20xx年 xx 月 xx日現在 

                                    氏名 那須 花子    

◆ 職務要約 

消化器内科病棟で○年、循環器内科病棟で○年、ICU で○年間、看護業務に従事してきました。リー

ダー業務、プリセプター業務のほか、院内委員会での活動経験もあります。 

 

◆ 職務経歴 

期間 職務内容 

 

20xx年 xx月 

〜 

20xx年 xx月 

■勤務先：〇〇大学付属病院（病床数〇〇床、従業員〇〇名） 

■雇用形態：正職員 

■職務内容 

・〇〇病棟勤務 

・プリセプター業務 

・急変時対応のためのマニュアル作成と共有 

【学んだこと】 

自らの経験をマニュアルに落としこむことで、後輩たちがそれを元に学び、

チームの作業効率が高まりました。また研究発表で使用したため、Word や 

Excel、PowerPoint の基本的なスキルも身につきました。 

 
 

 

期間 職務内容 

 

20xx年 xx月 

〜 

20xx年 xx月 

■勤務先：〇〇総合病院（病床数〇〇床、従業員〇〇名） 

■雇用形態：正職員 

■職務内容 

・外来勤務 

・診察準備・介助 

・チームリーダー業務 

・薬品・滅菌物などの消耗品の補給 

【学んだこと】 

患者さん自身が治療方針をしっかり理解し、帰宅後も正しい服薬や食事制限

などを行うことで現状よりも良い状態で改めて来院できるよう、限られた時

間で分かりやすく説明・指導することを心がけました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

期間 職務内容 

 

20xx年 xx月 

〜 

20xx年 xx月 

■勤務先：〇〇クリニック（病床数〇〇床、従業員〇〇名） 

■雇用形態：雇用形態：非常勤 

■職務内容 

・美容外科・形成外科・皮膚科担当 

・手術介助・カウンセリング 

・脂肪吸引手術介助 

【学んだこと】 

医師の補佐だけでなく、受付や電話対応などの基礎を学びました。また一 

股の病院に比べて看護師の数が少ないため、密なコミュニケーションをとって

良い人間関係を築きました。「患者さんやそのご家族が当院を選択してくださ

った」という感謝の気持ちを常に意識しながら対応させていただきました。 

 
 

 

◆ 活かせる知識・技術 

1. ○○科での看護業務の知識・スキル 

2. プリセプター業務 

3. チームリーダー経験 

4. パソコンスキル（Word、Excel、PowerPoint） 

 

 

◆ 自己 PR 

 

常に上を目指そうと、向上心が強いです。具体的には、勉強会の開催をはじめ、院外セミナーに参

加したりドクターと意見交換したりすることで、積極的に情報収集をしています。 

またプリセプターとして、どうすれば相手が意欲的に学習し次に活かしてくれるのかを意識し、相

手に対する適切な指導方法を考えた上で多くの後輩の指導をおこなってきました。 

これらの経験を元に作成したマニュアルは今でも現場で活用されており、素直に、チームの効率化

に貢献できてしいなと思っています。 

今後は最先端の医療を提供する貴院において、新しいチャレンジのもと自らの看護技術を磨きたい

と考えています。 

 

 

以上 

 

 


